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OPDRACHT IN HET KADER VAN DE VERDERE UITBOUW VAN EEN GEDEELTE VAN HET ZORGTRAJECT VOOR 
GEÏNTERNEERDEN BINNEN DE DOELGROEP VAN DE VOLWASSENEN 

 
Stramien voor het jaarlijks activiteitenverslag voor de projecten die zijn geselecteerd in het kader van het 

Meerjarenplan / Masterplan Internering  
 
Dit document dient ingevuld te worden voor elk pilootproject dat gefinancierd wordt in het kader van het meerjarenplan of masterplan 
internering. Indien éénzelfde instelling gefinancierd wordt voor verschillende opdrachten/doelgroepen, dient de template voor elk 
project afzonderlijk ingevuld te worden. 
 
Inhoudsopgave  
 
(ctrl + klikken voor koppeling) 
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4/ Opvolgingscijfers en ondernomen acties + minimale patiëntenbezetting .......................................................................................................................  

5/ Excel-bestand met de geïnterneerden die in het kader van het project worden opgevolgd ..........................................................................................  

6/ Partners en samenwerking .................................................................................................................................................................................................  

7/ Knelpunten, aanbevelingen en conclusies .........................................................................................................................................................................  

8/ Bijkomende vragen van de Netwerkcoördinator per Hof van Beroep .............................................................................................................................  
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1/ Administratieve gegevens 

 
 
Hof van Beroep: Hof van Beroep Brussel NL 
Naam van het project: Brussel: VP - Fenix+ 
Aantal bedden/plaatsen:  20 
Doelgroepen/opdrachten: Ambulant behandelcentrum voor justitiabelen met een dubbele diagnose, psychiatrische 

stoornis en misselenstoornis.   
Contactpersoon: Karlien Vermeiren 
Adres: Vital Decosterstraat 88, 3000 Leuven (aanloopadres) 
Tel: 016240580  
E-mailadres: Karlien.vermeiren@vzwwalden.be 
Datum van inwerkingtreding van het project: 1/06/2014 

2/ Samenstelling van het team + aanwending van de financiële middelen 

 
Samenstelling team hier invullen (ctrl + klikken voor koppeling) 

 
Weergave van het gebruik van de toegekende middelen (o.a. het aantal uren psychiater, de kostprijs van de VTE’s en de werkingskosten) 
die voor het  functioneren van het project effectief worden aangewend.
 
 Effectief  aantal VTE/Uren Effectieve kostprijs Naam psychiater(s) 
Personeelsomkadering Klik of tik om tekst in te voeren. Klik of tik om tekst in te voeren.  
Psychiater Klik of tik om tekst in te voeren. Klik of tik om tekst in te voeren. Klik of tik om tekst in te voeren. 
Werkingskosten  Klik of tik om tekst in te voeren.  
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Totaal Klik of tik om tekst in te voeren. Klik of tik om tekst in te voeren.  
Verschil t.a.v. contractmiddelen Klik of tik om tekst in te voeren. Klik of tik om tekst in te voeren.  

3/ Doelstellingen en methodologie  

 
Enkel indien wijzigingen t.o.v. het voorgaande werkingsjaar.
 

Klik of tik om tekst in te voeren. 

 

4/ Opvolgingscijfers en ondernomen acties + minimale patiëntenbezetting 

 
Dit punt bevat het aantal geïnterneerden die het afgelopen jaar werden opgevolgd (samenvattend overzicht – verdere details worden voorzien 
in punt 7), alsook een beschrijving van de ondernomen acties binnen het project.  
 
Items met een * dienen niet ingevuld te worden voor de pilootprojecten Crisis en Time-out.
 
Aantal aanmeldingen gedurende het jaar 
(een aanmelding = elke aanmelding onafhankelijk van 
de verwijzer (inclusief eigen instelling) 

In 2021 werden 21 kandidaten aangemeld voor een behandeling bij Fenix+, waarvan 17 
kandidaten met een interneringsstatuut en 4 met een ander forensisch statuut.  
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Aantal aanmeldingen uit gevangenis, FPC, 
andere ...# 
# Gelieve te preciseren om welke verwijzer het gaat 

  
 
Het merendeel van de geïnterneerde kandidaten werd doorverwezen door de Medium 
Security afdelingen binnen Sint-Kamillus. Daarnaast zijn de verwijzers erg divers en zijn 
het toch ook wel reguliere partners.  
 

 
 
De andere justitiabelen werden doorverwezen door het justitiehuis en de mobiele teams 
uit onze zorgregio.  
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Aantal geweigerde aanmeldingen gedurende 
het jaar + motivering voor de weigering van de 
aanmeldingen 

In 2021 werden 2 dossiers geweigerd. In 1 dossier waren de opnamevoorwaarden niet 
vervuld gezien er geen toestemming was van de KBM voor ambulant traject. Daarnaast 
werd voor 1 dossier toch een traject binnen een dagziekenhuis gestart waardoor er geen 
nood meer was aan het aanbod van Fenix+.  Op het einde van 2021 zijn er nog 9 dossiers 
in overweging. De meeste van deze dossiers werden tijdens de laatste maanden van het 
jaar aangemeld.  

Aantal geïncludeerde dossiers gedurende het 
jaar 

Gedurende 2021 werden er 13 dossier geïncludeerd, waarvan 12 met een 
interneringsstatuut en 1 met een ander forensisch statuut, namelijk een voorwaardelijke 
invrijheidsstelling.  

Aantal actieve opvolgingen opgestart 
gedurende het jaar (dus zonder wachtlijst)* 

In 2021 werden 13 behandelingen opgestart voor 12 cliënten met een interneringsstatuut 
en 1 cliënt met een andere statuten, namelijk voorwaardelijke invrijheidsstelling. 

Aantal stopzettingen van opgevolgde dossiers 
gedurende het jaar 

In de loop van 2021 werden 15 behandelingen van Fenix+ stopgezet, 12 daarvan waren 
geïnterneerd en 3 hadden een ander forensisch statuut.  

Totale actieve caseload (dus aangevuld met 
de overgedragen caseload van vorig(e) 
ja(a)r(en))*  

De totale actieve caseload van Fenix+ in 2021 was 34 dossiers, waarvan 29 
geïnterneerden en 5  andere justitiabelen. 

Caseload op datum van 31 december van het 
huidige werkingsjaar*  

Op 31 december 2021 behandelde Fenix+ 19 dossiers, 17 geïnterneerden en 2 andere 
justitiabelen. 

Beschrijf ondernomen acties om knelpunten 
inzake aanmelding, opname, doorstroming bij 
te sturen. 

In 2021 wordt opgemerkt dat de aanmeldingen voor Fenix beschut wonen en outreach 
toenemen. Echter, dit gaat niet gepaard met een toename van aanmeldingen voor Fenix+. 
De aanmeldingen van geïnterneerden blijft nagenoeg hetzelfde, echter bij de 
aanmeldingen van de andere statuten zien we een daling. Het aantal inclusies en 
opgestarte begeleidingen blijft daarentegen in dezelfde lijn als de vorige jaren. Fenix+ 
voorziet een intensief en vaak bijkomend aanbod dat is aangewezen bij complexe profielen 
waar druggebruik nog actief op de voorgrond staat en gepaard gaat met een risico tot 
herval in feiten. Het lijkt interessant deze evolutie in aanmeldingen de volgende jaren in 
het oog te houden en eventueel iets te kunnen zeggen over de behandelnood van de 
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doelgroep andere justitiabelen. Anderzijds kan worden gesteld dat de doorverwijzingen 
van de andere statuten gericht gebeuren.    

 
Enkel voor de mobiele equipe internering 

Gemiddeld aantal geïnterneerden opgevolgd 
per VTE (= caseload jaarbasis/aantal VTE) 

Klik of tik om tekst in te voeren. 

Puntmetingen gemiddelde caseload (= aantal 
cases op datum/ aantal VTE schakelfunctie) 

31/03 30/06 30/09    31/12 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in 
te voeren. 

Klik of tik om tekst in 
te voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

 

Puntmetingen gemiddelde caseload (= aantal 
cases op datum/ aantal VTE 
begeleidingsfunctie) 

31/03 30/06 30/09 31/12 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in 
te voeren. 

Klik of tik om tekst in 
te voeren. 

Klik of tik om tekst in 
te voeren. 

 

Aantal kilometer (verplaatsingen) afgelegd per 
antenne voor de opvolging van de 
geïnterneerden 

Klik of tik om tekst in te voeren. 

Gemiddelde frequentie van contacten met de 
geïnterneerden (aanmeldingen, 
opvolgingen,…) per maand per VTE 

Klik of tik om tekst in te voeren. 

Aantal verplaatsingen (huisbezoek, 
zorgoverleg,…) afgelegd door de psychiater 
voor de opvolging van de geïnterneerden 

Klik of tik om tekst in te voeren. 

Aantal geïnterneerden die via individuele 
consultatie opgevolgd worden door de 
psychiater  

Klik of tik om tekst in te voeren. 

 
Minimale patiëntenbezetting (aantal ligdagen) 

Enkel voor (semi-)residentiële projecten (ziekenhuisbedden, plaatsen BW en PVT) 



 
 

 Galileelaan 5, bus 2  ●  1210 Brussel  ●  www.health.fgov.be 
 
 

Pagina 7 van 23 
 

Voor de residentiële/ziekenhuisbedden geldt 
dat er rekening houdende met de capaciteit 
van de herval- en crisisopvang, er minstens 
een bezettingsgraad van 85% moet worden 
gehaald (aantal bedden x 365 x 85% = aantal 
ligdagen)   

Klik of tik om tekst in te voeren. 

Voor de plaatsen in PVT en in geïntegreerd 
wonen moet een bezettingsgraad van 90% 
worden gehaald (Aantal plaatsen x 365x 
90%= aantal ligdagen 

Klik of tik om tekst in te voeren. 

Wat de “crisisbedden” zorgaanbod betreft, is er geen bezettingsgraad vereist. De bedden moeten op elk moment beschikbaar zijn voor een 
partner. 

 

5/ Excel-bestand met de geïnterneerden die in het kader van het project worden opgevolgd 

 
Dit bestand dient elk jaar te worden aangevuld met de gegevens van het afgelopen jaar. Er dienen geen gegevens te worden onttrokken en 
het bestand dient niet te worden gewijzigd teneinde over een longitudinale visie over de zorgtrajecten (ZTG) te kunnen beschikken. De ZTG-
coördinator van het hof van beroep zal deze cijfers verzamelen en bijhouden teneinde het globaal overzicht te garanderen. 
 
Gelieve aan te vinken: 

Excel-bestand ingevuld en als bijlage toegevoegd

 
  
De belangrijkste gegevens met betrekking tot het functioneren van het zorgaanbod moeten uit de tabel worden gehaald en worden toegelicht 
(grafiek ...) in dit deel van het rapport.
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Organisatie van kortdurend intensief behandelprotocol: 
 
Iedere cliënt van Fenix+ heeft een behandelplan waarin behandelafspraken worden in opgenomen en door cliënt en behandelaar  worden 
ondertekend. Bij het merendeel van de cliënten zal op basis van dit behandelplan en nav een uitglijder in middelengebruik een kortdurend 
intensief behandelprotocol worden georganiseerd.  Adhv dit behandelprotocol organiseert Fenix+ gedurende 5 opeenvolgende dagen een 
contactmoment ifv hervalpreventie en monitoring van gebruik. Een 5-daags behandelprotocol is succesvol wanneer de cliënt zich engageert 
voor de dagelijkse therapeutische deelname, alsook abstinent blijft tijdens dit protocol. Na een 5daagse volgt er een periode van verhoogde 
waakzaamheid in de vorm van screening op alcohol- en druggebruik.  
 
In 2021 werden 29 kortdurende behandelprotocols georganiseerd voor 10 cliënten, een derde dus van de totale actieve caseload. In 
vergelijking met de vorige jaren is dit minder. Toen werd voor de helft van de cliënten één of meerdere 5-daagses georganiseerd. Dit 
behandelprotocol staat natuurlijk naast het gangbare aanbod van wekelijkse (therapeutische-) gesprekken, drugsscreening en deelname 
aan het groepsaanbod.   
In totaal konden 23 kortdurende behandelprotocols succesvol worden afgerond. Daarnaast resulteerden 6 5-daagses toch in een opname, 
20%. Voor deze 6 opnames waren slechts 3 cliënten verantwoordelijk, 8%. Voor hen bleek het intensief behandelaanbod onvoldoende 
ondersteunend om het middelengebruik te keren. Bij 1 cliënt werd de behandeling binnen Fenix+ in combinatie met het forensisch beschut 
wonen van Fenix stopgezet gezien het ontoereikend was voor een veilige integratie. De andere 2 cliënten konden telkens na de kortdurende 
residentiële opname terugkeren naar de ambulante behandelcontext met Fenix+.    
 
Net zoals de vorige jaren leidt het organiseren van een ambulante behandelaanpak van het middelengebruik bij deze justitiabelen niet tot 
een toename van recidive. Gedurende 2021 kende 1 cliënt een herval in delict gedrag. Hij werd meermaals gevat onder invloed achter het 
stuur en werd door de KBM terug in detentie geplaatst. Daarnaast was er 1 cliënt die het land ontvluchtte. Ook bij deze cliënten bleek het 
aanbod van Fenix+ in combinatie met Fenix voorlopig ontoereikend.  

 

6/ Partners en samenwerking 
Niet van toepassing voor pilootprojecten Crisis en Time-out. 
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Met betrekking tot de integratie in de hervorming van de geestelijke gezondheidszorg dient het project het volgende te vermelden: 
 
Beschrijf een concreet initiatief dat de bijdrage 
van het project inzake doorverwijzing naar de 
reguliere zorg of integratie van geïnterneerden 
in de maatschappij aantoont. 

In het kader van het uitbouwen en of bestendigen van een netwerk voor geïnterneerden 
werden dit jaar verschillende overlegmomenten georganiseerd om de samenwerkingen te 
verfijnen zoals een overleg met het CGG VBO ikv de samenwerking in het bijzonder mbt 
de doelgroep seksuele plegers, meerdere overlegmomenten met het Justitie Huis Leuven 
ikv nieuwe projecten en ifv de samenwerking. Deelname aan meerdere intervisie- en 
overlegmomenten met verschillende partners in en buiten de zorgregio zoals De Spiegel 
Ambulant, mobiele teams of initiatieven beschut wonen.  
 
Fenix+ leverde een bijdrage aan het GGZ congres, gaf opleiding aan partners uit de regio 
ikv risicotaxatie, forensische FACT werking en ambulante behandeling van dubbele 
diagnose met een middelenproblematiek. Tot slot neemt Fenix+ deel aan de projectgroep 
ikv het project andere forensische statuten. Deze komt drie keer per jaar samen en 
bespreekt de in- en uitstroom en de recente ontwikkelingen binnen dit project.    

Beschrijving van de evolutie van 
samenwerking met de partners met wie het 
project en/of het team samenwerkt in het 
kader van het zorgtraject voor geïnterneerden 
aan de hand van zowel kwantitatieve als 
kwalitatieve informatie.  

In 2021 wordt opgemerkt dat er meer aanmeldingen komen vanuit reguliere partners. Er 
worden dan ook regelmatiger samenwerkingen opgezet tussen Fenix+ en deze reguliere 
partner op casusniveau. Zo heeft Fenix+ in 2021 enkele behandelingen opgestart voor 
cliënten die verblijven binnen het regulier beschut wonen of opgevolgd worden door een 
regulier mobiel team. Dit lijkt een positieve evolutie op netwerkniveau waarbij vanuit de 
reguliere behandelcontext naar forensische zorg kan worden opgeschaald, in het geval het 
reguliere aanbod ontoereikend blijkt, zonder de link met de reguliere context te verliezen. 
Dit bevorderd de continuïteit van zorg voor de cliënt binnen de reguliere context.    

* Indien er een samenwerkingsakkoord tussen projecten bestaat, dient dit als bijlage bij het verslag te worden toegevoegd. Indien er geen 
akkoord bestaat, kan er, desgevallend, samen met de ZTG-coördinator een akkoord worden opgemaakt. 
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7/ Knelpunten, aanbevelingen en conclusies 

 
In deze rubriek staan de evaluatie van de doelstellingen, de methodologie (functionering) en de analyse van de kwantitatieve resultaten 
(caseload) van het project. 
In de conclusie moet de vooruitgang of de verbeteringen van het project worden aangetoond, maar ook de moeilijkheden waarmee men werd 
geconfronteerd.  
Het is de bedoeling deze positieve elementen en/of moeilijkheden duidelijk in kaart te brengen en aansluitend een aantal essentiële 
aandachtspunten/krachtlijnen te schetsen waarrond zal worden gewerkt.  
Bovenstaande dient gesignaleerd te worden aan de ZTG-coördinator, en in onderling overleg kan indien nodig overgegaan worden naar 
bespreking op het strategisch comité. Finaliteit is het vinden van oplossingen voor de moeilijkheden, ze te concretiseren en de uitbouw van 
het (lokale) zorgtraject voor geïnterneerden te verbeteren.
 
Fenix+ blijft met haar behandelaanbod mee zorgen voor een afname van het aantal residentiële opnames dat wordt georganiseerd nav 
middelengebruik voor haar doelgroep (ook voor een deel van de populatie van Fenix Outreach en Fenix Bewo). Toch, kan er een toename 
van opnames tegenover de vorige jaren worden vastgesteld. In 2021 resulteerden 20% van de 5 daagses alsnog in een opname. Deze 
opnames werden georganiseerd voor slechts 3 cliënten van de totale caseload, namelijk 9%.  
Net zoals de vorige jaren leidt het organiseren van een ambulante behandelaanpak van het middelengebruik bij deze justitiabelen niet tot 
een toename van recidive.  
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In functie van een vergelijking over de jaren heen (voorgaande jaren werd het jaarverslag niet opgesplitst) werd de caseload van Fenix Outreach en Fenix Bewo hier samen genomen.  

 
    

 

8/ Bijkomende vragen van de Netwerkcoördinator per Hof van Beroep 

 
Klik of tik om tekst in te voeren. 
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Samenstelling team: (Gelieve enkel diegenen te vermelden die via het B4 contract worden gefinancierd) 

Naam, voornaam 
(van alle personen 
aangesteld binnen 
het project/team) 

Titel (=behaald 
diploma) 

Functie (= benaming 
functie die in het 
team wordt ingevuld) 

Datum van 
indiensttreding in 
het project 

Einddatum 
tewerkstelling 
(indien van 
toepassing) 

Arbeidstijd in project 
(arbeidsregime in %) 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in 
te voeren. 

Klik of tik om een 
datum in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in 
te voeren. 

Klik of tik om een 
datum in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in 
te voeren. 

Klik of tik om een 
datum in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in 
te voeren. 

Klik of tik om een 
datum in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in 
te voeren. 

Klik of tik om een 
datum in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in 
te voeren. 

Klik of tik om een 
datum in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in 
te voeren. 

Klik of tik om een 
datum in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in te 
voeren. 
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Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in 
te voeren. 

Klik of tik om een 
datum in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in 
te voeren. 

Klik of tik om een 
datum in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in 
te voeren. 

Klik of tik om een 
datum in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in 
te voeren. 

Klik of tik om een 
datum in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in 
te voeren. 

Klik of tik om een 
datum in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in 
te voeren. 

Klik of tik om een 
datum in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in 
te voeren. 

Klik of tik om een 
datum in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 

Klik of tik om tekst in te 
voeren. 

Klik of tik om tekst 
in te voeren. 
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